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Nombre del estudiante: ________________________ Fecha: ________________________________________

¿Cuánta agua usas?
Puedes aprender cuánta agua usa tu casa leyendo el medidor residencial. Mira la Guía de lectura 

de medidor para aprender cómo leer un medidor. En esta actividad aprenderemos a medir cuántos 

minutos de agua estamos usando y encontraremos maneras para conservarla.

Esta actividad se lleva a cabo en el transcurso de dos semanas. En la primera semana medirán su 

consumo.

Semana  1

A) Tabulación: Cada vez que hagas una de estas actividades, haz una marca al lado de la actividad.

Ducha:  _______________________________________

Lavar los platos a mano:  _______________________

Baño de tina:  _________________________________

Cepillarte los dientes:  __________________________

Lavarte las manos:  ____________________________

B) Anota el tiempo que te tomó: Cada vez que hagas una de estas actividades, apunta cuánto tiempo 

corrió el agua.

Ducha:  _______________________________________

Lavar los platos a mano:  _______________________

Baño de tina:  _________________________________

Cepillarte los dientes:  __________________________

Lavarte las manos:  ____________________________

Todas las actividades:  _________________________

Cálculos

C) Número total: Al final de la semana, suma todas las veces que completaste cada una de las distintas 

actividades y anota el total en la línea correspondiente abajo. De A.

Ducha:  _______________________________________

Lavar los platos a mano:  _______________________

Baño de tina:  _________________________________

Cepillarte los dientes:  __________________________

Lavarte las manos:  ____________________________

D) Total de minutos: Al final de la semana, suma todos los minutos que el agua corrió durante cada 

actividad y anota el total en la línea correspondiente abajo. De B.

Ducha:  _______________________________________

Lavar los platos a mano:  _______________________

Baño de tina:  _________________________________

Cepillarte los dientes:  __________________________

Lavarte las manos:  ____________________________

Todas las actividades:  _________________________

 


